Pflegeportal der StadteRegion Aachen

Im Pflegeportal werden die vielfaltigen Hilfe-, Pflege- und Unter-
stlitzungsangebote in der StadteRegion Aachen vorgestellt sowie
eine Vielzahl von Informationen rund um diese Themen bereitge-
halten. Sie finden hier die Kontaktdaten der vielfaltigen Anbieter
ebenso wie beispielweise Ansprechpersonen in den Kommunen,
Amtern und auch den aktuellen Seniorenwegweiser. Auch aktuelle
Informationen und die Mitteilung Uber freie Platze in Pflegeeinrich-
tungen finden Sie hier.

Informieren Sie sich unter:

www.pflege-regio-aachen.de

Ihre Kontaktpersonen fiir das Pflegeportal

Ute Schreiber  0241/5198-5088
Anne Urban  0241/5198-5028
Tomas Templin 0241/5198-5075
pflegeportal@staedteregion-aachen.de

StadteRegion Aachen

Der Stadteregionsrat Telefon +49 241 5198-0

Postanschrift E-Mail  info@staedteregion-aachen.de
StadteRegion Aachen Internet staedteregion-aachen.de
52090 Aachen Mehr von uns auf

nenon

=
0
Q
S
Q
>
S
ES
)
]
o<
3
X
S
S)
S
S
S
o
=
=
=
=
St
<
O
=
]
<
]
S
S
<
-2
S
L
S
=
=
]
S
=
&
<
5
=
S
o
3
x
]
o
=
7
]
S
(]
BS]
S
'
Y
o~
<
S
A
Y
<
x
oy
=
]
S
o
53
o
4
g
w
n
N
N
(=)
>
<
S
=
S
]
S
=
S
=
m\
S
]
&
S
A
<

H#GEMEINSAM
ZUKUNFT ¢

e
Beratungsstelle

fur Pflege und
Wohnraumanpassung

neutral | kostenlos | kompetent |
freundlich | individuell

- StddteRegion
. Aachen



Beratungsstelle fiir Pflege

Egal, ob Sie selbst pflegebediirftig sind oder als Angehdrige pflegen: Wir
informieren und beraten Sie kompetent und kostenlos. Die Beratung rund um
das Thema Pflege kann personlich, telefonisch oder auch zuhause stattfinden:

v v v v v Vv

v

Hilfe bei der Antragsstellung

Information Uiber die Leistungen der Pflegeversicherung
Information zur Begutachtung

Unterstlitzung bei der Suche nach passenden Hilfsangeboten
Beratung zu Entlastungsmoglichkeiten fiir pflegende Angehorige
Umgang mit psychischen Belastungs- und
Uberforderungssituationen, beispielsweise Demenz

Vortrage

lhre Kontaktpersonen

Beratungsstelle fiir Wohnraumanpassung

Ein Leben in den eigenen vier Wanden ist fiir die meisten Menschen von
herausragender Bedeutung. Wir unterstiitzen dabei, dass dies unabhangig
von Alter, Behinderung oder Pflegebediirftigkeit lange moglich ist. Alltags-
hilfen, Hilfsmittel und bauliche MafBhahmen konnen dazu bei-
tragen, dass das Leben im vertrauten Umfeld erleichtert wird — sowohl fir
die Betroffenen als auch fir pflegende Personen.
Das kostenlose Angebot umfasst unter anderem:
» Individuelle und neutrale Beratung,

in der Regel in der Wohnung des Ratsuchenden
» Information zu Finanzierungsmadglichkeiten
» Hilfe bei der Antragstellung
» Vortrage

Aachen, PLZ 52064, 52070,
52072, 52074

Simone KloB-HoR
0241/5198-5024
simone.kloss-hoss@
staedteregion-aachen.de

Aachen, PLZ 52062, 52066,
52068, 52076, 52078, 52080
Anne Urban

0241/5198-5028
anne.urban@
staedteregion-aachen.de

Baesweiler

David Bottger
0241/5198-5068
david.boettger@
staedteregion-aachen.de

Eschweiler, Stolberg

Stephan Lohmann
0241/5198-5065
stephan.loehmann@

_ staedteregion-aachen.de

Alsdorf, Herzogenrath

Ute Wentz
0241/5198-5012
ute.wentz@
staedteregion-aachen.de

Monschau, Roetgen,
Simmerath, Wiirselen
Dirk Blum
0241/5198-5059
dirk.blum@

~ staedteregion-aachen.de

pflegeberatung@staedteregion-aachen.de

Ilhre Kontaktpersonen

Aachen, Baesweiler, Herzogen-
. rath, Eschweiler

N Katharina Wittich
0241/5198-5066
katharina.wittich@
staedteregion-aachen.de

Alsdorf, Monschau, Roetgen,
Simmerath, Stolberg,
Wiirselen

Dirk Blum
0241/5198-5059

wohnberatung@staedteregion-aachen.de



